
   

 

FICHE de DANSE « Au bal des maternelles » 

       

     

 

                          

                      
C’EST GUGUS AVEC SON VIOLON                                                          

 
Intérêt pédagogique : 
• Coordonner ses mouvements aux consignes       
• Choisir un camarade et danser avec lui  

Position de départ  
En cercle, avec deux enfants au milieu.  

 
 

Evolution chorégraphique 

 REFRAIN A 
 C’est Gugus avec son violon  
Qui fait danser les filles (bis)  
C’est Gugus avec son violon  
Qui fait danser les filles et les 
garçons 

La ronde tourne en marchant pendant que les Gugus 
du milieu, miment les gestes du violoniste 
 

COUPLET A 
 Mon papa ne veut pas  
Que je danse, que je danse  
Mon papa ne veut pas  
Que je danse la polka  

La ronde s’arrête. Chacun des Gugus se dirigent vers un 
joueur de la ronde et tous les deux font non avec leur 
index. 

COUPLET B 
Il dira c’qu’il voudra 
Moi je danse, moi je danse 
Il dira c’qu’il voudra, 
Moi je danse la polka 
 

Petite section 
Tous les Gugus dansent librement avec leur partenaire 
pendant que ceux de la ronde frappent dans leurs mains.  
Les enfants choisis restent au milieu pour la reprise. 

 

Grande section 
 Variantes :  
 - Changer de sens au milieu du refrain 
 - Couplet 1 : sur « que je danse, que je danse » effectuer 
un tour sur soi. 
 
Le jeu reprend avec 4, 8 enfants au milieu  

 


